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PARLARE ALL’ANIMA 
  

w w w . o p e n s o u r c e m a n a g e m e n t . i t  

O P E N   S O U R C E   M A N A G E M E N T  



PROSSIME MBS 
• 7 e 8 Luglio MBS Torino  

• 10 e 11 Luglio: Public Speaking  

• 21 e 22 Luglio:  Gestire stress, scollaboratori 

e persone demotivanti  

• Luca Torcivia: Le persone che interrompono 

i tuoi sogni 

• Michaela Gariboldi: Gestire le persone 

demotivanti e gli scollaboratori  
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• 25 e 26 Agosto: Management 3.0 – Il 

Manager del Terzo Millennio  

• Andrea Condello: Gestione Finanziaria 

d’Impresa  

• Paolo Ruggeri: Costruire Responsabili 

Efficaci  
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Perché vogliamo  

parlare all’anima? 
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La paura/la solitudine 
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Come si fa a 

parlare con 

un’entità 

immateriale e 

che non esiste? 



Se un’anima esistesse 

come le parleresti?  
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Per parlare 

all’anima devi 

parlare il 

linguaggio 

dell’anima 
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1) Eleva il messaggio  

• Secondo Platone, l'anima è per sua natura 

simbolo di purezza e spiritualità, in 

quanto affine alle »idee». 

• Purezza  

• Coraggio  

• Amore/interesse per gli altri 

• Fede (credere in quello che non si vede)  
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• Riduciamo i costi  

 

 

 

• Facciamo più 

clienti nuovi    

• Salviamo risorse 

per fare le cose 

che faranno la 

differenza per la 

gente 

• Portiamo il Verbo e 

«salviamo» un 

maggior numero di 

persone 

• Espanditi come 

essere  
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• Fai marketing  

 

 

• Licenzia gli 

scollaboratori 

   

• Un essere è vivo 

nella misura in cui 

comunica  

 

• Dimostra di 

credere davvero 

nei valori che 

professi 
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COERENZA TRA MESSAGGIO 

E COMPORTAMENTO! 
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ESERCIZIO 

• Prendi un messaggio che vorresti 

trasferire ai tuoi collaboratori e traducilo 

«nel linguaggio dell’anima».  
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2) CREDI IN MODO RADICALE 
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Fermo restando che devi 

essere disposto a metterti in 

discussione, qualsiasi cosa 

credi, credila in modo 

radicale 
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I termini «anima» e «spirito» 

vengono spesso usati come 

sinonimi, anche se il primo è 

maggiormente legato al 

concetto di individualità di una 

persona.[5] 
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https://it.wikipedia.org/wiki/Individuo
https://it.wikipedia.org/wiki/Anima


3) Parla al vero individuo 

• Entra in contatto: 

non parlare con la 

sua negatività, ma 

parla con lui, nella 

sua purezza in 

quanto la vera 

anima è così 

• Trattalo come un 

adulto, intelligente, 

abile, bello.   
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Le anime si 

parlano tra di loro   
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4) Parla dal cuore 

• Spiritualità, Fede, Credere 
in quello che non si vede.  

• Per emozionare parla di 
cose che emozionano te.  
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• 1) Eleva il messaggio  

• 2) Credi in modo radicale  

• 3) Parla al vero individuo 

• 4) Parla da cuore a cuore: sii a tua volta 

spirituale (futuro) 
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• Presente = tu non 

sei niente e il 

mondo è tutto 

• Futuro: tu sei tutto 

e tu non sei niente  
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